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TOFUCKEME MIT BEEREN

(@) Gesame: 151,15 Min | Ak 15 Min.
(O Nahrwer / Personen: 20 el et 11 g Khlenyrce: 21 g Eweis: 5

DAS BRAUCHT'S UND S0 WIRD'S GEMACHT

26 Holunderblutensinp. Kohistlln.
T Volrahm
Beeren
Beerer Beeren und Siup mischen, ugedeck ca. 10 Min.siehen assen, Beeren
205 tiefgekonite auf dr Creme verteien, isazin dari
Fenmischung, angetaut

Utensilien
Fur 4 Glaser vonjeca. 112l




image2.jpeg
1 Packung
(125¢)
enthalt

1 paquet
(125g)

contient (*)
Vegan

Energie
79kcal

Serviervorschlag
Suggestion de présentation
Suggerimentodi presentazione

Seidentofu | Tofu soyeux | Tofu setoso
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